
52 

ხე ლოვ ნე ბა და ჰუ მა ნი ტა რუ ლი მეც ნი ე რე ბე ბი

უდე ბის თვით მყო ფა დო ბის ელე მენ ტე ბის კვლე ვა სა ქარ თვე ლო ში

              მე რაბ და თუ აშ ვი ლი
merab.datuashvili@atsu.edu.ge  

ირი ნე ჩარ კვი ა ნი  
ნა ნა თხე ლი ძე 

აკა კი წე რეთ ლის სა ხელ მწი ფო უნი ვერ სი ტე ტი
ქუ თა ი სი, სა ქარ თვე ლო  

გი ორ გი სორ დია 
სა ქარ თვე ლოს უნი ვერ სი ტე ტი

თბი ლი სი, სა ქარ თვე ლო

  

მი უ ხე და ვად სა ქარ თვე ლოს ტე რი ტო რი უ ლი სიმ ცი რი სა, მი სი მო სახ ლე ო-
ბა ეთ ნი კუ რი და რე ლი გი უ რი მრვალ ფე როვ ნე ბით გა მო ირ ჩე ვა. ჩვე ნი ქვე ყა ნა ში 
სა უ კუ ნე ე ბის გან მავ ლო ბა ში სხვა დახ ვა ეთ ნო სის წარ მო მად გენ ლე ბი მკვიდ რდე-
ბოდ ნენ და წარ მა ტე ბით ახერ ხე ბენ მშვი დო ბი ან თა ნა ცხოვ რე ბას ად გი ლობ რივ 
მო სახ ლე ო ბას თან. სა ქარ თვე ლოს ეთ ნი კუ რი გა რე მოს ჩა მო ყა ლი ბე ბა ძი რი თა დად 
რუ სე თის იმ პე რი ის სამ ხრეთ სა და ახ ლო აღ მო სავ ლეთ ში გან ვი თა რე ბულ ის ტო-
რი ულ მოვ ლე ნებს უკავ შირ დე ბა. აღ ნიშ ნულ რე გი ონ ში მიმ დი ნა რე ეთ ნო მიგ რა-
ცი ებ ზე მნიშ ვნე ლო ვა ნი გავ ლე ნა  მო ახ დი ნა მონ ღო ლე ბი სა და  თე მურ ლენ გის 
თვდას ხმებ მა, ირან -ოს მა ლე თი სა და რუ სეთ -თურ ქე თის ომებ მა, ასე ვე სხვა დას ხვა 
მომ თა ბა რე ტო მე ბის მოძ რა ო ბამ. სტა ტი ა ში გან ხი ლუ ლია თა ნა მედ რო ვე სა ქარ-
თვე ლოს ტე რი ტო რი ა ზე მცხოვ რე ბი ეთ ნი კუ რი უმ ცი რე სო ბე ბის ერ თ-ერ თი ჯგუ-
ფის, უდე ბის სა ქარ თვე ლო ში მიგ რა ცი ის მი ზე ზე ბი და პრო ცე სე ბი, ცხოვ რე ბის წე-
სი, ტრა დი ცი უ ლი სა მო სი და აღ კაზ მუ ლო ბა. კვლე ვის აქ ტუ ა ლო ბა, თა ნა მედ რო ვე 
ქარ თუ ლი სა ხელ მწი ფოს მი ერ ეთ ნი კურ უმ ცი რე სო ბა თა კულ ტუ რუ ლი მემ კვიდ-
რე ო ბის დაც ვა სა და მის ზო გად ქარ თულ კულ ტუ რულ სივ რცე ში ინ ტეგ რი რე ბის 
სა კი თხე ბი დან გა მომ დი ნა რე ობს. სა ქარ თვე ლო ში მცხოვ რე ბი ეთ ნი კუ რად და რე-
ლი გი უ რად გას ხვა ვე ბუ ლი ჯგუ ფე ბის კულ ტუ რუ ლი მემ კვიდ რე ო ბა აღი ა რე ბუ-
ლია ზო გად ქარ თულ კულ ტუ რულ მო ნა პოვ რად. შე სა ბა მი სად, კვლე ვის შე დე გად 
მი ღე ბუ ლი ინ ფორ მა ცია მნიშ ვნე ლოვ ნად შე უ წყობს ხელს ამ ხალ ხის პო პუ ლა რი-
ზა ცი ის პრო ცე სებს ქვეყ ნის ზო გად კულ ტუ რულ სივ რცე ში. 

საკ ვან ძო სიტყ ვე ბი: ეთ ნი კუ რი უმ ცი რე სო ბა, უდე ბი, კულ ტუ რუ ლი მემ კვიდ-
რე ო ბა, ტრა დი ცი უ ლი სა მო სი. 
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სა ქარ თვე ლო რო გორც ის ტო რი უ ლი, ასე ვე თა ნა მედ რო ვე თვალ საზ-
რი სით მრა ვა ლეთ ნი კურ ქვე ყა ნას წარ მო ად გენს. მდი და რი ის ტო რი უ ლი 
წარ სუ ლის მქო ნე ჩვე ნი სამ შობ ლოს ტე რი ტო რი ა ზე ოდით გან  ერ თმა ნე-
თის გვერ დით ცხოვ რობ დნენ სხვა დას ხვა ეროვ ნე ბი სა და რე ლი გი ის ხალ-
ხე ბი. მი უ ხე და ვად იმი სა, რომ ჩვე ნი ქვე ყა ნა  ხმა ლა მოწ ვდი ლი იცავ და 
თა ვის ტე რი ტო რი ულ მთლი ა ნო ბა სა და და მო უ კი დებ ლო ბას, ყო ფი ლა 
ისე თი შემ თხვე ვე ბიც, რო დე საც კი დევ უფ რო მე ტად შე ჭირ ვე ბუ ლი უცხო-
ტო მე ლი თავ შე სა ფარს პო უ ლობ და ჩვენ თან და აგ რძე ლებ და ცხოვ რე ბას, 
რო გორც ეთ ნი კუ რი უმ ცი რე სო ბა. ასე იყო უდე ბის შემ თხვე ვა შიც.  უდე ბის 
ის ტო რი უ ლი წარ სუ ლის შე სა ხებ ცნო ბე ბი მო ი პო ვე ბა ძვე ლაღ მო სავ ლურ 
და ან ტი კურ წყა რო ებ ში. ვა რა უ დო ბენ, რომ უდე ბის წი ნაპ რე ბი იყ ვნენ ძვ. 
წ. III ათას წლე უ ლის შუ მე რულ -ა ქა დურ ტექ სტებ ში ნახ სე ნე ბი კუ ტი ე ბი 
(გუ ტი ე ბი), რო მელ თა ბა ტო ნო ბა მე სო პო ტა მი ა ში და ახ ლო ე ბით 125 წე ლი 
გრძელ დე ბო და. 

კვლე ვე ბით და დას ტუ რე ბუ ლი ა, რომ უდე ბი ძვე ლი ალ ბა ნე ლე ბის 
შთა მო ამ ვლე ბი არი ან. ალ ბა ნე თის სა ხელ მწი ფო ძი რი თა დად დღე ვან დე-
ლი აზერ ბა ი ჯა ნის სა ხელ მწი ფოს ტე რი ტო რი ა ზე მდე ბა რე ობ და, რო გორც  
ეგ რის -ქარ თლი სა (ლა ზი კა -ი ბე რი ის) და სომ ხე თის მნიშ ვნე ლო ვა ნი პო ლი-
ტი კუ რი პარ ტნი ო რი. 

სხვა სა ხელ მწი ფო თა მსგავ სად, ალ ბა ნე თიც ეთ ნი კუ რად არა ერ თგვა-
რო ვა ნი არ ყო ფი ლა.  ამ სა ხელ მწი ფოს ტე რი ტო რი ა ზე ორ ათე ულ ზე მე ტი 
მო ნა თე სა ვე და არა მო ნა თე სა ვე ეთ ნი კუ რი ერ თო ბა მკვიდ რობ და, რო მელ-
თა გა ნაც წამ ყვა ნი იყო ოთხი ტო მობ რი ვი ერ თე უ ლი (უ ტი ე ბი, გარ დმა ნე-
ლე ბი, გარ გა რე ლე ბი და წავ დე ე ლე ბი). XIX- XX სა უ კუ ნე ებ ში გა მო ით ქვა 
მა საზ რე ბე ბი, რომ ძვე ლი ალ ბა ნე ლე ბი სა გან დარ ჩე ნი ლი ერ თა დერ თი 
მემ კვიდ რე ე ბი უდი ე ბი (უ ტი ე ბი), იგი ვე უდე ბი არი ან. უკა ნას კნელ წლებ-
ში, რაც სი ნას მთა ზე აღ მო ჩე ნილ მა ძვე ლი ალ ბა ნუ რი დამ წერ ლო ბის  ძეგ-
ლებ მა და მათ მა გა შიფ ვრამ და ა დას ტუ რა.  მა ღა ლი კულ ტუ რის შემ ქმნე ლი 
ალ ბა ნე ლე ბის მცი რე რი ცხო ვა ნი ნა წი ლი ეთ ნი კუ რი ის ტო რი ის  თან მხლებ 
პრო ცე სებს გა და ურ ჩა და დღეს სო ცოცხ ლეს მცი რე რი ცხო ვან უდებ ში აგ-
რძე ლებს, რაც გვაძ ლევს სა შუ ა ლე ბას შე იქ მნას ნა თე ლი სუ რა თი კავ კა სი ის 
ალ ბა ნე ბის ძვე ლი სა ხელ მწი ფოს ეთ ნი კუ რი რა ო ბის, კულ ტუ რის, ენი სა და 
დამ წერ ლო ბის შე სა ხებ. 

აღ სა ნიშ ნა ვი ა,  რომ უდე ბი  ალ ბა ნუ რი სა ხელ მწი ფო სა და კულ ტუ რის 
ერ თ-ერ თი შემ ქმნელ ნი იყ ვნენ და არა ერ თა დერ თნი. ალ ბა ნე თის სა ხელ-
მწი ფო ძი რი თა დად მტკვრი სა და არაქ სის ქვე მო დი ნე ბებ ში მდე ბა რე ობ და 
და  დღე ვან დე ლი აზერ ბა ი ჯა ნის ტე რი ტო რი ის გარ და მო ი ცავ და მო საზ-
ღვრე და ღეს ტნის სამ ხრეთ ნა წილ საც. მი სი სამ ხრე თი საზ ღვა რი მდი ნა რე 
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არაქ სზე გა დი ო და, აღ მო სავ ლე თით ალ ბა ნეთს კას პი ის ზღვა ესაზ ღვრე ბო-
და, და სავ ლე თით კი მი სი მო საზ ღვრე ქარ თლის (ი ბე რი ის) სა მე ფო იყო. 
ისე ვე რო გორც სხვა ქვეყ ნე ბი, კავ კა სი ის ალ ბა ნე თის     სა ხელ მწი ფოც მუდ-
მი ვად დად გე ნილ სა მა ნებ ში არა სო დეს ყო ფი ლა მოქ ცე უ ლი. მი სი  ტე-
რი ტო რია ხან მცირ დე ბო და და ხან იზ რდე ბო და, რა საც მნიშ ვნე ლოვ ნად 
გა ნა პი რო ბებ და სა გა რეო    ფაქ ტო რი და მე ზო ბელ სა ხელ მწი ფო ებ თან ურ-
თი ერ თო ბა (,,ეთ ნო სე ბი სა ქარ თვე ლო ში“ 2008: 184-185). 

უდე ბი IV სა უ კუ ნე ში გაქ რის ტი ან დნენ, მაგ რამ VII სა უ კუ ნე ში არაბ-
თა მი ერ აზერ ბა ი ჯა ნის ტე რი ტო რი ის დაპყ რო ბის შე დე გად ქრის ტი ან მა 
უდებ მა, ად გი ლობ რი ვი მო სახ ლე ო ბის უმ რავ ლე სო ბის მსგავ სად, ის ლა მი 
მი ი ღო. აღ სა ნიშ ნა ვი ა, რომ   მათ მა ნა წილ მა ძვე ლი რწმე ნა მა ინც შე ი ნარ-
ჩუ ნა, რის გა მოც VII სა უ კუ ნე ში, არაბ თა ხა ლი ფის გან კარ გუ ლე ბით, ისი ნი 
სო მეხ თა სა მო ცი ქუ ლო ეკ ლე სი ას და ექ ვემ დე ბარ ნენ, ეს უკა ნას კნე ლი კი 
ჯერ კი დევ VI სა უ კუ ნე ში ცდი ლობ და ავ ტო კე ფა ლუ რი ალ ბა ნუ რი ეკ ლე-
სია შე ერ თე ბი ნა. 

უდე ბის და სავ ლუ რი ჯგუ ფე ბის სა ბო ლოო გა დას ვლა მარ თლმა დი-
დებ ლო ბა ზე, სა ვა რა უ დოდ, XI-XIII სა უ კუ ნე ებ ში და ი წყო, რე გი ონ ში ქარ-
თუ ლი ეკ ლე სი ის გა აქ ტი უ რე ბის გა მო. 

სა ქარ თვე ლოს ყვარ ლის რა ი ო ნის სო ფელ ზი ნო ბი ან ში უდე ბი 1920-
1922 წლებ ში ვარ თა შე ნი დან გად მო სახ ლდნენ. აზერ ბა ი ჯა ნე ლე ბი სა და 
სომ ხე ბის ურ თი ერ თდა პი რის პი რე ბის გა მო, რი სი მსხვერ პლიც ხში რად 
უდა ნა შა უ ლო უდე ბი  ხდე ბოდ ნენ. სოფ ლის თავ კაც მა ზი ნო ბი სი ლი კაშ-
ვილ მა მშვი დო ბი ა ნი თავ შე სა ფა რი სა ქარ თვე ლო ში იპო ვა და თა ვი სი თა-
ნა სოფ ლე ლე ბი აზერ ბა ი ჯა ნის მო საზ ღვრე  ყვარ ლის რა ი ონ ში და ა სახ ლა. 
აქ მუხ ნა რი ტყე გა უ კა ფავთ და ახა ლი სო ფე ლი და უ არ სე ბი ათ, რო მელ საც 
სა ხე ლი მის პა ტივ სა ცე მად უწო დეს.  

სა ცხოვ რე ბელ შე ნო ბებს უდე ბი აგებ დნენ ქვე ბით, გა მო უწ ვა ვი აგუ-
რით და ხუ რავ დნენ თი ვით. სხვენ ში ინა ხავ დნენ  ადა მი ა ნე ბი სა და სა ქონ-
ლის საკ ვე ბის მა რაგს. ჭერს ამაგ რებ დნენ ორი დე და ბო ძით, ცენ ტრში კი 
ჩა უქ რობ ლად ენ თო კე რა. კედ ლის ნი შებ ში  ინა ხავ დნენ ლო გინ სა და ჭურ-
ჭელს. შე ნო ბა შედ გე ბო და 2-3  ოთა ხის გან, მათ გან ერ თი სას ტუმ რო იყო. 
ეზო ში გან ლა გე ბუ ლი იყო სა მე ურ ნეო ნა გე ბო ბა ნი: სა ქონ ლის სად გო მი და 
თო ნე. სა ქარ თვე ლო ში გად მო სახ ლე ბის შემ დეგ უდებ მა და ი წყეს ხის სახ-
ლე ბის აგე ბა, შე იც ვა ლა მა მა კა ცე ბის შრო მი თი საქ მი ა ნო ბაც. ნაც ვლად კრა-
მი ტის დამ ზა დე ბის და მე თუ ნე ო ბი სა, მათ და ი წყეს სა შო ვარ ზე სი ა რუ ლი 
და ხე ლი მიჰ ყვეს კა ხე თი სათ ვის და მა ხა სი ა თე ბელ მე ურ ნე ო ბის დარ გებს. 

ცხოვ რე ბის პი რო ბე ბის ცვლი ლე ბამ გავ ლე ნა მო ახ დი ნა  უდე ბის ჩაც-
მუ ლო ბა ზეც.  XIX ს-ის ბო ლოს ყო ფი დან გაქ რა უდე ბის  ტრა დი ცი უ ლი სა-
მო სი. 1800-ი ა ნი წლე ბის ფო ტო სუ რა თე ბით ირ კვე ვა, რომ უდებ თა ტან-
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საც მე ლი ყა რა ბა ღე ლი სომ ხე ბის ტან საც მლის  იდენ ტუ რი იყო. რაც შე-
საძ ლე ბე ლია მა თი მე ზობ ლად ცხოვ რე ბი თა და სა ერ თო წარ მო მავ ლო ბით 
აიხ სნას (თოფ ჩიშ ვი ლი 2007: 156-165). 

უდი მა მა კა ცის ტრა დი ცი უ ლი სა მო სი იყო შარ ვა ლი, ტყა ვის ან    ვერ-
ცხლის ქამ რით გა ფორ მე ბუ ლი ჩო ხა და ახა ლუ ხი (არ ხა ლუ ხი), ფეხ სა მო სი 
— ჩექ მა ან ტყა ვის ქა ლა მა ნი, თავ სა ბუ რა ვი — ცხვრის ბეწ ვის ქუ დი — «ფა-
ფა ხი» ან  ყა ბა ლა ხის მსგავ სი  «დინ გა» (ნახ.1).

  ნახ. 1. უდი მა მა კა ცე ბი.

უდი მა მა კა ცის წე ლის ხაზს ზე მოთ ნა ხევ რად გა მოყ ვა ნი ლი სი ლუ ე ტის 
არ ხა ლუ ხი (ნახ.2) მუ შავ დე ბო და სა ხი ა ნი შა ვი სა ტი ნის ქსო ვი ლი სა გან, 
მუხ ლამ დე სიგ რძის, წე ლის ხაზ ზე გა დაჭ რი ლი და ბო ლო ში გა ფარ თო ე-
ბუ ლი ნა კე თო ბა უზ რუნ ველ ყოფ და მოძ რა ო ბის თა ვი სუფ ლე ბას მი სი ექ-
სპლო ა ტა ცი ის მან ძილ ზე. 

არ ხა ლუ ხი მთლი ა ნად დუბ ლი რე ბუ ლია  შა ვი სა ტი ნი სა და ჭრელ -ჭრე-
ლი ჩი თის ქსო ვი ლე ბით. ზურ გის დე ტა ლის დუბ ლი რე ბი სათ ვის გა მო ყე-
ნე ბუ ლი მთლი ა ნი სიგ რძის სა და, შა ვი ფე რის ქსო ვი ლი, ბო ლო ში გა გა ნი-
ე რე ბუ ლი სო ლი სე ბუ რი დე ტა ლე ბის გა მო ყე ნე ბით გრძელ დე ბა მუხ ლის 
ხა ზამ დე. არ ხა ლუ ხის თე ძოს უბან ში, ორი ვე მხა რეს  და გეგ მა რე ბუ ლია 
შეხ სნი ლი, რო მე ლიც გა ფორ მე ბი სა და ასე ვე ნა კე რის სიმ ტკი ცის თვალ-
საზ რი სით მუ შავ დე ბო და დაგ რე ხი ლი თო კი სა გან დამ ზა დე ბუ ლი კან-
ტით. არ ხა ლუ ხის იღ ლი ის გა ნა ჭე რი ნა პი რი და მუ შა ვე ბუ ლია ჩა კე რე ბუ ლი 
ერ თნა კე რი ა ნი სწო რი ფორ მის, სა ხე ლო თი. სა ხე ლოს ბო ლო გა ნა ჭე რი ნა პი-
რი და მუ შა ვე ბუ ლია თა ვი სი ვე ჩა ნა კე ცით და შეხ სნი ლით,  რომ ლის ზე და 
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და ქვე და გა ნა ჭე რი ნა პი რე ბი იკ ვრე ბა ყა ით ნი სა გან დამ ზა დე ბუ ლი  ღირ -
კი ლო ე ბით. სა ყე ლო დგა რი, და ლი ან და გე ბუ ლი. არ ხა ლუ ხი წი ნა ცენ ტრა-
ლურ ხაზ ზე, წე ლის ხა ზამ დე იკ ვრე ბა ყა ით ნი სა გან დამ ზა დე ბუ ლი  ხუ თი 
ღირ -კი ლო თი.

ნახ.2. უდი მა მა კა ცის არ ხა ლუ ხი.

უდი ქა ლის ტრა დი ცი უ ლი სა მო სი (ნახ. 3) შედ გე ბო და გრძე ლი პე-
რან გის გან (,,გუ რატ“) და კო ჭე ბამ დე დაშ ვე ბუ ლი ფარ თო, წი თე ლი ფე-
რის შარ ვლის გან, რო მელ საც ,,ხო ლოხს“ ეძახ დნენ. ,,გუ რა ტის“ ზე მო დან 
ეც ვათ თე ძო ე ბი დან ნა ო ჭას ხმუ ლი, ახა ლუ ხის მსგავ სი სა მო სი - ,,კა ვა ი“, 
რო მელ საც ჰქონ და გრძე ლი, ვერ ცხლის ღი ლე ბი თა და მო ნე ტე ბით მორ-
თუ ლი, ბო ლო ებ ჩაჭ რი ლი სა ხე ლო ე ბი. ,,კა ვა ის“ იკ რავ დნენ წე ლის არე-
ში  შა ლის ნაჭ რით ან ვერ ცხლის ქამ რით. მის ქვე მოთ ატა რებ დნენ წინ-
სა ფარს, რო მე ლიც მკერდს ზე მოთ იწყე ბო და და მუხ ლებ თან მთავ რდე-
ბო და. ,,კა ვა ის“ ფე რი  გან სხვავ დე ბო და ასა კის მი ხედ ვით.  ახალ გაზ რდე-
ბი სათ ვის  იგი ღია ფე რი სა იყო, ხან დაზ მუ ლე ბი სათ ვის კი— მუ ქი. ფეხ ზე 
ეც ვათ ქო შე ბი, სა ხელ წო დე ბით  ,,ლა ლა კა ნი“. 
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 ნახ. 3. უდი ქა ლე ბი ტრა დი ცი ულ სა მოს ში. 

უდი ქა ლის თავ სა ბუ რა ვი რამ დე ნი მე ელე მენ ტე ბის გან შედ გე ბო და: 
შა ვი მო სახ ვე ვის (,,მაცნ ჩა რა გატ“) ზე მო დან პე რან გის ბო ლომ დე ეშ ვე ბო-
და წი თე ლი ფე რის ჰა ე რო ვა ნი ქსო ვი ლი,  მო სახ ვე ვის ქვე მო დან კი, თა ვის 
ორი ვე მხა რეს, ყურს ზე მო დან, მკერ დზე ვერ ცხლის მო ნე ტე ბით, მარ გა ლი-
ტე ბი თა და თვლე ბით მორ თუ ლი ქსო ვი ლი. 

უდი ქა ლი ქორ წი ნე ბი სას ნა ხე ვარ სა ხეს იბუ რავ და ,,ი ეშ მა ღით“, რომ-
ლის ქვე მო დან  მო ჩან და მხო ლოდ ცხვი რი და თვა ლე ბი. ,,ი ეშ მა ღი“  
ქალს მთე ლი ცხოვ რე ბა უნ და ეტა რე ბი ნა, მაგ რამ დრო თა გან მავ ლო ბა ში 
შე იც ვა ლა მა თი ჩაც მის სტი ლიც და სრუ ლი ად გაქ რა ქა ლის მი ერ თავ სა ბუ-
რა ვის ტა რე ბი სა და სა ხის ქვე და ნა წი ლის და ფარ ვის ტრა დი ცია (,,ეთ ნო სე-
ბი სა ქარ თვე ლო ში“ 2008: 188). 

უდებ ში  ბო ლო დრომ დე შე მორ ჩე ნი ლი იყო ტრა დი ცი უ ლი რწმე ნა- 
წარ მოდ გე ნე ბიც. აღ დგო მის მე ო რე დღეს მათ წე სად აქვთ სა საფ ლა ო ზე გას-
ვლა. თან კი ფლა ვი, ტკბი ლე უ ლო ბა და ხი ლი მი აქვთ. ამ დღეს  მღვდლე-
ბი ყვე ლა საფ ლავს აკურ თხებ დნენ. აღ დგო მის მე სა მე დღეს კი წმინ და 
ელი სეს ხსე ნე ბის სა ეკ ლე სიო დღე სას წა უ ლი იმარ თე ბო და. მაღ ლობ ზე გა-
შე ნე ბუ ლი,  წმინ და ელი სეს მო ნას ტე რი  და ფა რუ ლი იყო დი დი ხე ე ბით, 
რომ ლე ბიც მიჩ ნე უ ლია წმინ და ხე ე ბად. მლოც ვე ლე ბი ეთაყ ვა ნე ბოდ ნენ ხა-
ტებს, ან თებ დნენ სან თლებს და  შე სა წი რად ცხვა რიც მიჰ ყავ დათ. “წმინ და 
გი ორ გის” სა ლო ცავ ში ყო ველ კვი რას ლო ცუ ლობ დნენ.  გან სა კუთ რე ბუ ლი 
ხალ ხმრავ ლო ბით ის ფე რიც ვა ლე ბის დღე სას წა ულ ზე გა მო ირ ჩე ო და. ამ 
დღეს ვარ თაშ ნე ლი გო გო ნე ბი ხე ლებს ინით იღე ბავ დნენ, კრეფ დნენ ხილს 
და მინ დვრის ბა ლა ხე ბი სა გან ჯვრებს აკე თებ დნენ გან თი ა დი სას ხი ლი, 
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რო მელ ზე დაც ყვა ვი ლე ბის ჯვა რი იდო, ნაც ნო ბებ სა და ნა თე სა ვებ თან მიჰ-
ქონ დათ. 

უდებ ში შე მორ ჩე ნი ლი იყო წი ნაპ რი სა და კე რის კულ ტი. სო ფელ ვარ-
თა შე ნის ზე მო უბან ში დი დი ჭად რის ხე იდ გა, რო მე ლიც წმინ და ხედ 
ით ვლე ბა; მის ქვეშ სან თლებს ან თებ დნენ და შე სა წირს სწი რავ დნენ. მის 
შე სა ხებ უდებ ში შემ დე გი გად მო ცე მა ყო ფი ლა: მაჰ მა დი ა ნე ბი სა გან  შე ვიწ-
რო ე ბუ ლი უდე ბი ქრის ტი ა ნულ რი ტუ ა ლებს ფა რუ ლად ას რუ ლებ დნენ და 
თავ დას ხმის მო ლო დინ ში ქრის ტი ან მა უდებ მა სა ხა რე ბა მი წა ში ჩაფ ლეს და 
ეს ად გი ლი რომ არ და ე კარ გათ ჭად რის ხე დარ გეს, რო მე ლიც შემ დეგ სა-
ლო ცავ ხედ იქ ცა. ჭა დარს  უდი ე ბი არა მარ ტო მწვა ნე ტო ტებს, არა მედ გამ-
ხმარ საც არ მო ა ტეხ დნენ. ხმელ ტო ტებს კი აგ რო ვებ დნენ და მსხვერ პლშე-
წირ ვის დროს იყე ნებ დნენ.

ზი ნო ბი ა ნის უდე ბის თა ნა მედ რო ვე ცხოვ რე ბის შეს წავ ლამ აჩ ვე ნა, რომ 
ისი ნი დღე საც  ცდი ლო ბენ სა უ კუ ნო ვა ნი ადა თე ბის,  ქორ წი ნე ბი სა და დაკ-
რძალ ვის უძ ვე ლე სი ტრა დი ცი ე ბის შე ნარ ჩუ ნე ბას, მაგ რამ მი უ ხე და ვალ 
ამი სა,  ტრა დი ცი უ ლი სა მო სის გა მო ყე ნე ბას მხო ლოდ სა რი ტუ ა ლო და ნიშ-
ნუ ლე ბა ღა შე მორ ჩა.

ამ რი გად, მი უ ხე და ვად მცი რე რი ცხოვ ნო ბი სა და სა ქარ თვე ლო ში ცხოვ-
რე ბის ხან გრძლი ვო ბი სა,  უდე ბი ინარ ჩუ ნე ბენ თა ვი ანთ  ეთ ნი კურ თვით-
მყო ფა დო ბას. ისი ნი ერ თგუ ლი არი ან  ტრა დი ცი ე ბი სა და  ადათ -წე სე ბის. 
ინ ფორ მა ცია უდე ბის, რო გორც ეთ ნი კუ რი უმ ცი რე სო ბის  წეს -ჩვე უ ლე ბებ-
სა და სა მო სის შე სა ხებ  მნიშ ვნე ლოვ ნად შე უ წყობს ხელს ამ ხალ ხის კულ-
ტუ რუ ლი ნი შის შე სა ხებ სა ზო გა დო ებ რი ვი აზ რის ჩა მო ყა ლი ბე ბა სა და პო-
პუ ლა რი ზა ცი ას.
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Despite Georgia’s compact geographical size, its population exhibits remarkable 
ethnic, national and religious diversity. Over centuries, individuals from various ethnic 
backgrounds have settled in the country and have coexisted harmoniously with the 
local population. This article delves into the factors and mechanisms connected with 
the migration, way of life, traditional costume and accoutrements of one of the ethnic 
minority groups residing in contemporary Georgia, namely, the Udis. The significance of 
this research lies in its contribution to the preservation of cultural heritage among ethnic 
minorities in contemporary Georgia and its incorporation into the broader Georgian 
cultural milieu. The cultural legacy of the ethnically and religiously diverse communities 
in Georgia is acknowledged as an integral part of the overarching Georgian cultural 
heritage. Hence, the insights derived from this research will play a vital role in promoting 
the visibility and integration of these groups into the broader cultural landscape of the 
nation. 

Keywords: ethnic minority, Udis, cultural heritage, traditional clothes. 

From both a historical and contemporary perspective, Georgia stands as a 
multi-ethnic nation, where individuals of diverse nationalities and faiths have 
coexisted throughout its rich historical legacy. This inclusivity extends to the 
Udis community as well. 
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The Udis are among the ancient, indigenous ethnic communities of the 
Caucasus, inhabiting both Azerbaijan and Georgia in the South Caucasus region. 
Notably, in the years 1920-1922, the Udis migrated from Vartasheni to the village 
of Zinobiani, situated in Kvareli, Georgia. Documentation of the Udis historical 
heritage can be traced in both ancient Eastern and classical sources. It is theorized 
that the Udis forebears were akin to the Kutias (or Gutias), entities documented 
in Sumero-Akkadian texts from the 3rd millennium BC, whose dominion in 
Mesopotamia persisted for approximately 125 years. 

The Udis initially embraced Christianity in the 4th century. However, with 
the Arab conquest of Azerbaijan in the 7th century, the Christian Udis, much like 
the broader local population, underwent a conversion to Islam. It is noteworthy 
that a portion of the Udi community persevered in practising their original faith. 
Consequently, during the 7th century, by order of the Arab caliph, they were 
incorporated under the jurisdiction of the Armenian Apostolic Church. The 
definitive transition of Western Ude groups to Orthodoxy likely commenced in 
the 11th to 13th centuries, as a result of heightened ecclesiastical activity by the 
Georgian Church in the region. 

Originally, residential structures were constructed using stone and sun-dried 
bricks, their roofs thatched with hay. Within, the ceiling was upheld by two 
central support columns, and an ever-burning hearth occupied the centre. Beds 
and utensils were neatly stored in wall alcoves. Typically, these dwellings featured 
2-3 rooms, with auxiliary agricultural buildings situated within the courtyard. 

Following their migration to Georgia, the Udis adopted new construction 
methods, favouring wooden houses. This transition corresponded to a shift in 
men’s occupations. Rather than crafting tiles and pottery, they transitioned to 
agricultural activities and adopted the distinctive farming practices of the Kakheti 
region, Georgia. 

The alteration in living conditions also influenced the clothing of the Udis. 
Images from the 1800s reveal that Udi’s costumes closely resembled that of the 
“Karabakh Armenians”. This similarity can be attributed to their proximity and 
shared historical origins. 

Traditional Udi men’s costume typically comprised trousers, a “Chokha”, and 
an “Akhalukh” adorned with a leather or silver belt. Footwear options included 
boots or leather “Kalaman”, and their headgear featured a sheep fur hat known as 
“Pafakh” or “Dinga,” reminiscent of the “Kabalakh style.” The men’s “Arkhalukh” 
featured a half-cut silhouette, constructed from lightweight black satin fabric, 
knee-length, cut at the waistline, and flared at the hem, enabling unrestricted 
movement during their various activities. 
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The “Arkhalukh” is entirely lined with black satin and variegated Chiti 
fabrics. A plain black fabric, extending from the back detail down to the knee, 
features a flared wedge design at the bottom. Notably, there are openings on 
both sides in the thigh area, enhanced with twisted rope decorations that also 
strengthen the seams. 

The underarm cut-out edge of the “Arkhalukh” exhibits a single-stitched, 
straight-shaped sleeve. The final edge of the sleeve is completed with a folded 
and open design, secured with katn pegs on the upper and lower cut edges. The 
collar is standing and railed. The Arkhalukh is fastened at the front central line, 
reaching the waistline, with five knots fashioned from katn. 

The traditional costume of Udi women included a lengthy shirt and wide, 
red trousers that extended to the ankles. Atop these, they would wear a garment 
similar to the “Akhalukh,” gathered at the hips, featuring long sleeves adorned 
with silver buttons and coins. It was cinched at the waist with a woollen or silver 
belt. Beneath this, they would don an apron, commencing above the chest and 
ending at the knees. The colour of the apron varied with age, light for the youth 
and darker for the elderly. Footwear consisted of boots. 

Udi women’s headdress comprised several elements: from the crown of the 
head to the shirt’s hem, a red, airy fabric descended. From the lower edge of 
the fabric, on both sides of the head, above the ears and on the chest, a cloth 
embellished with silver coins, pearls, and gemstones was adorned. During 
marriage, Udi women traditionally covered half of their face with a “Yeshmagh,” 
leaving only their nose and eyes visible. These women were expected to wear 
the “Yeshmagh” throughout their lives. However, as time passed, their clothing 
style evolved, and the tradition of women wearing a headscarf gradually faded 
away. An examination of Udis from Zinobian indicates their ongoing efforts to 
uphold age-old customs and ancient marriage and burial traditions. However, it 
is noteworthy that the utilization of traditional clothing has become primarily 
reserved for ceremonial occasions, representing a shift away from everyday 
wear. Thus, despite the limited number and long life in Georgia, the Udis group 
conserved their ethnic identity. Information on the customs and clothes of the 
Udis as an ethnic minority will significantly contribute to the formation and 
promotion of public opinion about the cultural niche of this group. 

This work was supported by “Shota Rustaveli National Science Foundation of 
Georgia” (SRNSFG) [Grant number - FR -22-2598].
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